
En partenariat avec :Evénement organisé par :

www.grimper.ch

Viens grimper pour la santé des enfants !

La Grimpe de l’Espoir
Samedi 11 novembre 2023, 9h-12h 
Salle d’escalade Bloczone 
Rte Henri-Stephan 12, 1762 Givisiez



Tu trouves des marraines et des parrains dans ta 

famille, parmi tes ami(es) et tes connaissances qui 

acceptent de te parrainer pour la distance de 

grimpe que tu as choisie 

(voir page suivante).

Informations pratiques

Evénement : 

		

		

Entrée : 

Inspiré du concept de la « Marche de l’Espoir », ce défi est destiné 
aux enfants de 7 à 16 ans.

Samedi 11 novembre 2023 de 9h à 12h.

Salle d’escalade Bloczone, Rte Henri-Stephan 12, 1762 Givisiez 

Gratuite pour les participants et leurs accompagnants

Parcours:    1. Moléson : 50m
2. Mont Rose : 90m
3. Mont Everest : 170m 

	 Organisation d'un stand de Terre des hommes (Tdh) pour 

sensibiliser  le grand-public aux projets d'aide à l'enfance de 

Tdh et aux possibilités d'engagement béné vole.

Restauration : Crêpes party et en-cas à l'espace café 

Plus d’infos : Samuel Wyler, E-Mail : samuel@grimper.ch 

+41 26 465 29 14 / Lu-Ve 9h-12h & 14h-17h 

Site ww : w.grimper.ch

Cette manifestation est organisée par Grimper.ch avec le soutien des membres 
du groupe bénévole de Tdh Fribourg.

Informations aux grimpeurs.euses
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Liste des marraines et parrains
Cherche des marraines et parrains dans ta famille, parmi tes amis et tes 
connaissances qui s’engagent à te verser une somme d’argent pour chaque 
mètre parcouru. Utilise pour cela la liste ci-dessous. 

Verse la somme à Terre des hommes
Le jour de la Grimpe, rends-toi au stand de Tdh pour remettre ta liste et la 
somme totale en espèces ou via Twint que tu auras récoltée auprès de tes 
marraines et tes parrains. 

Nom et prénom du/de la grimpeur.euse:  

.............................................................................

.............................................................................

Nom marraine ou parrain CHF par mètre     Signature            Total CHF

Somme totale à verser à 
Tdh en espèces CHF ou 
via Twint  : 

Objectif
Sommet (distance de grimpe) 
à cocher

Moléson : 50m 
Mont Rose : 90m
Mont Everest : 170m 

Public-cible

Conseillé pour 7-8 ans ou débutants 
Conseillé pour 8-10 ans ou initiés  
Conseillé pour les plus âgés et expérimentés

Scanner avec 
l'app TWINT et 
saisir le montant



Rejoignez-nous sur

 www.tdh.ch

 www.facebook.com

 www.twitter.com/tdh_ch

 www.instagram.com/tdh_ch

 www.linkedin.com/company/terre-des-hommes-foundation
        www.tiktok.com/tdh_ch
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« Les sages-femmes 
nous examinent plus 
sérieusement et nous 

bénéficions d’un meilleur 
choix de méthodes de 
planification familiale 

adaptées à nos besoins. »
Toe, une mère au Burkina Faso ayant 

bénéficié de cette nouvelle technologie.

* IeDA-maternité utilise la digitalisation pour améliorer la qualité des soins et orienter le personnel de santé.
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En grimpant et avec l’appui des adultes qui vont te parrainer, tu contribues à améliorer 
l’accès aux soins des enfants et de leurs mamans dans le monde ! 

Plus d’informations : https://www.tdh.ch/fr/axe/sante-lenfant

Grimper, pourquoi ?
Le droit à la santé est un droit fondamental. 
Pourtant, des millions d’enfants à travers le 
monde n’ont pas accès aux soins dont ils ont 
besoin pour bien grandir et se développer en 
bonne santé. Près de la moitié des décès 
d’enfants surviennent à la naissance ou au 
cours des premiers jours de la vie, une 
statistique tragique que Tdh s’emploie à 
renverser au moyen de l’application mobile 
IeDA-maternité*. 
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